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Introduccion

Abordar el tema de la toma de decision vocacional y la ansiedad durante la pandemia de coronavirus 19 es
Importante, los alumnos de instituciones educativas dentro de su desarrollo evolutivo presentan crisis en diversas
etapas, una de esas crisis se presenta en un periodo donde tiene que elegir carrera profesional, crisis que se
puede agravar por la presencia de la pandemia de coronavirus 19 ante las politicas para su contencion.

Identificar la relacion gue se presenta en la toma de decisiones y el impacto de la ansiedad ofrecera posibilidades
de elaborar estrategias de afrontamiento para los estudiantes.



Metodologia

La investigacion es de tipo cuantitativo, no experimental, descriptiva.
Se realiz0 con 66 estudiantes pertenecientes a varias instituciones educativas del Estado de Zacatecas.

El objetivo general de la investigacion es identificar la tendencia en la decision vocacional y el nivel de ansiedad
de los alumnos de nivel medio superior.

Instrumentos: 1) Cuestionario de intereses y aptitudes de Herrera y Montes, 2) El cuestionario de Ansiedad de
Beck I .

Obtencion de confiabilidad por medio del Alpha de Cronbach



Resultados




CONCLUSIONES

Los instrumentos utilizados tienen una confiabilidad ubicada en excelente ya que tienen una puntuacion de entre
86y .92

El area de tendencias vocacionales con mayor eleccion fue la de servicio social tanto en intereses y aptitudes con
un porcentaje de 66 y 70 respectivamente.

La segunda area fue al aire libre en intereses con un porcentaje de 65 y en aptitudes el area de ejecutivo
persuasivo con un porcentaje de 60.

En cuanto a la ansiedad se situaron de la siguiente forma: Baja 70 por ciento, media 26 por ciento y alta con
cuatro por ciento.

La ansiedad no influye en la toma de decision vocacional en alumnos de nivel medio superior
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